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SteiGLS

Fortbildung am 20./21. September 2019

EinfUhrung in das Psychodrama

Psychodrama ist eine handlungs- und res-
sourcenorientierte Therapiemethode.

Spielerisch wird in der Gruppe an einzelnen
oder gemeinsamen Themen gearbeitet.

Die Rollen und Szenen der Spiele werden
reflektiert und durch Sharing mit den person-
lichen Themen des Lebens verknipft.

Ziel ist es fur die/den Teilnehmer/in | ihr/sein persd nliches Rollenrepertoire zu erwe i-
tern und an Spontaneitat und Kreativitdt zu gewinne  n.

- Eine aufbauende Weiterbildung wéare méglich und wird auf diesem Fortbildungsseminar
besprochen.

ZIELGRUPPE:

Lebensberaterinnen, Lebensberaterinnen in Ausbildung (ab dem 5.Semester), Supervisorinnen,
Menschen in beratenden Berufen mit unterschiedlichen methodischen und arbeitsspezifischen
Vorkenntnissen

Datum: 20./21. September 2019
Arbeitszeit: Freitag: von 17.00 bis ca. 20.00 Uhr
Samstag: von 10.00 bis ca. 18.00 Uhr
Ort: Institut ImP uLS
Schillerstral3e 6, 8010 Graz
Kosten: € 150,00 (MWSt.frei)
Anmeldung: bitte telefonisch (0316/38 68 73) oder per E-Mail (office@steigls.orq)

im Akademiesekretariat

Referentin: Monika Wicher, MSc

e Master of Science fur Psychotherapie
e Supervisorin in eigener Praxis
« Lehrtherapeutin an der Donau Universitat Krems und im OAGG

Bankverbindung: Bank Austria | IBAN = AT39 1100 0048 8424 1300 | BIC = BKAUATWW ZVR-Zahl: 958517258



