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 Fachrichtung Integrative Gestaltberatung 
 staatlich anerkannt l  Abschluss mit Diplom 

 

 

 

Datum: 12. bis 14. März 2021 
 

Ort: Upledger-Institut / Graz 

 Sparbersbachgasse 63, 8010 Graz 
 

Zeit: Freitag, 12. März 021: von 16.00 bis ca. 20.00 Uhr 

Samstag, 13. März 021: von 10.00 bis ca. 19.00 Uhr 
Sonntag, 14. März 021: von 10.00 bis ca. 13.00 Uhr 

 

Kosten: € 300,00  

 (von der USt. befreit, d.h. es wird keine MWSt. verrechnet) 
 

Leitung: Ruth Tesselaar 

 Diplom-Lebensberaterin (Integrative Gestaltberatung), Psychotherapeutin 

 Dr. phil. Günther Bitzer-Gavornik ׀ Leiter der SteiGLS-Akademie 

 Diplom-Lebensberater, Psychotherapeut, Supervisor  
Psychologe/Pädagoge, Universitätslehrbeauftragter 

 

 

Das Aufnahmeseminar dient zunächst dem gegenseitigen Kennenlernen: Wir lernen Sie besser 
kennen, Sie die Ausbildungsgruppe und ein wenig von unserer Beratungsmethode "Integrative  
Gestaltberatung". Wir achten auf personale und soziale Kompetenz im Sinne von Belastbarkeit,  
Vertrauen, Kritikfähigkeit, Selbstwert, Erkennen eigener blinder Flecken, Flexibilität u.ä. 

Der Seminarverlauf mündet seitens der Leitung in die Entscheidung, Sie aufgrund des persönlichen 
Eindrucks in der Gruppe in den Lehrgang aufzunehmen. 

Dieser Prozess führt zu Ihrer Entscheidung, am Lehrgang teilnehmen zu wollen (oder nicht). 

 Am Sonntagvormittag wird Akademieleiter Dr. Bitzer-Gavornik eine kurze Einführung in die  
Lebens- und Sozialberatung geben und für Ihre Fragen zur Ausbildung zur Verfügung stehen. 

 

 

Akademie der Steirischen Gesellschaft für Lebens- 

und Sozialberatung|Psychosoziale Beratung|SteiGLS 

Anerkannte Erwachsenenbildungseinrichtung      Leitung: Dr. Günther Bitzer-Gavornik 
 
 

Sekretariat: Barbara Baumann, 8010 Graz, Schillerstraße 6 

E-Mail: office@steigls.org|www.steigls.org 

 0316/38 68 73  
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für den zertifizierten und staatlich anerkannten  
 


