
 

Das Blaue Kreuz Steiermark lädt zu einem Tagesseminar ein: 

„Basiswissen Sucht“ 

 

Wann: Samstag, 18. Juni 2022, von 09.00 bis 16.00 Uhr 

Wo: Evangelische Kreuzkirche Graz, Gemeindesaal, Mühlgasse 43, 8020 Graz 

Referent: Gerhard Ernst Wildbichler, MSc 

                        Diplom-Lebensberater / BK-Suchtberater 

                        Fachlicher Leiter des Blauen Kreuzes Steiermark 

                        Leiter der Selbsthilfegruppe Graz und der Beratungsstelle des Blauen Kreuzes 

                        Vorstandsmitglied im Blauen Kreuz in Österreich 

Inhalte: Nach einem Blick auf substanzgebundene und Verhaltenssüchte wird am Beispiel der 

Abhängigkeitserkrankung „Chronischer Alkoholismus“ Grundwissen zu Entstehung, Verlauf, Co-

Abhängigkeit, Beratungs- und Präventionsmaßnahmen vermittelt.  

Zielgruppe: Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich, das Seminar steht allen Interessierten 

uneingeschränkt offen. 

Der Besuch dieses Seminars  bildet zudem eine erste Voraussetzung zur Berechtigung Selbsthilfegruppen 

des Blauen Kreuzes zu leiten. Vertiefende auf Gruppenkontexte bezogene Einheiten folgen. 

 

Kosten: Die Teilnahme ist grundsätzlich kostenlos, jedoch sind Spenden zur Abdeckung unserer 

Unkosten erbeten, die vor Ort entrichtet werden können. 

 

Verbindliche Anmeldung bis 10. Juni 2022 an hilfe@bkstmk.at  

Rückfragen per E-Mail an g.e.wildbichler@bkstmk.at oder telefonisch unter 0664/3007315 

 

Für das Blaue Kreuz Steiermark 

Mag. Siegfried Waschnig 

Organisatorischer Leiter des Blauen Kreuzes Steiermark 


