
AKUELL                                     …   LUST auf  
KREATIVE WEITERBILDUNG IM “ATELIER STIEGENGASSE“? 
 

Ein Experiment für Kolleg*innen 
Supervisor*innen Therapeut*innen Berater*innen… 
 

kunst+kunsttherapie+raum bietet seit 1.5. 2023 andere als gewohnte Räume für kreatives Tun.  
Diese Räume bergen viele Möglichkeiten.  

Mehr dazu beim Begegnen.  

     Aktuell gibt es einen Workshop    „Ausprobieren vor Praktizieren“ 
Ein Tag für mich … Begleitet von uns, in einem wohltuenden Rahmen von 6-8 Personen, mit der 
Möglichkeit von kreativem Experimentieren zum Erkunden und Visualisieren einer Fragestellung mit 
unterschiedlichen Techniken ... Collagen, Kritzeln, Malen, Schreiben … und Materialien. 
 

Schwerpunkt:  Erleben und Erkunden von (Wechsel)Wirkungen unterschiedlicher Materialien mit 
mir und mit Fragestellungen. 
Ein Frei-Raum … um mich mit einer - mir persönlich wichtigen Fragestellung zu beschäftigen. 
Wie möchte ich diese deutlicher erlebbar, sichtbar machen?  
Persönlich für mich?  Vielleicht speziell im Austausch mit anderen?  
 

 
Schritte dazu 

Zeit einfach mal für mich … 
Für Wahrnehmen, Erfassen, Ausdrücken, Nachdenken,  Austausch… 

Für künstlerisch Eintauchen… Experimentieren… Ausprobieren… 
Kreatives zulassen … 
sichtbar machen… 

Für Gespräche, Spazieren, Pausen… Jede*r im eigenen Rhythmus. 
 

Ein Ankommen… Innehalten … 
Mit Nachdenken … Nachspüren … Weiterdenken … 

Was schätze ich an mir … 
Ein Tasten … und … ein Experimentieren … 

Welchen Ausdruck finde ich 
Ein Teilen … 

in der Gruppe, wenn gewünscht - oder auch nicht … 
dann vielleicht ein 2er Gespräch? 

Oder einfach ein innerer Dialog mit mir…  
 
 
 

Der Ort:              Stiegengasse 9 / 8010 Graz  (Schlossbergaufgang) 
Die Zeit:    4. November 10:00 – 16:00  
Der Unkostenbeitrag:      pro Person € 150,-- bitte bar mitbringen 
Die Gruppe:                  6 – 8  Personen 
Die Begleitung:    SIE & ER 
Anmeldung:   Verbindlich per @  - ein Ok folgt 

kommunikation@jamnig-consulting.at oder  
kontakt@windischgraetz.at 

 

mailto:kommunikation@jamnig-consulting.at
mailto:kontakt@windischgraetz.at


 
Wir sind … 
Seit vielen Jahren miteinander in unterschiedlichen Kooperationsfeldern unterwegs. 
Haben das „Zwischenton…konzept“ entwickelt, und die darin möglichen Begegnungs- und Erkundungsfelder prägen unsere 
Angebote. 

 

 
 

                                       mehr zu ER 
 
Berufliche Tätigkeit: Psychotherapie - Integrative Gestalttherapie in freier Praxis / Lehrbeauftragter u.a. IG Wien/ 
ÖAGG, HOPP-Universität Wien, FH Technikum Wien / Supervision / Krankenhaus-Seelsorge AKH Wien 
 
Zusatzausbildungen: lfd. u.a. Körperorientiertes Vorgehen in der Psychotherapie, Posttraumatische 

Belastungsstörungen 
 
Schwerpunkt der klinischen Tätigkeit: Psychotherapie, Coaching, Supervision, Lehre 
 
Link:               www.zwischenton.eu www.kunsttherapie1.at www.fokus-medizin.at  
 
 

 

 

                                               mehr zu SIE 
 
Berufliche Tätigkeit:     Coaching /Supervision/Organisationsentwicklung in freier Praxis im „ISIT“ Institut für Integrative 
Supervision & Integrative Therapie - Graz; Lehrbeauftragte u.a. an der Donau Universität Krems, beim ÖAGG; Lehrsupervisorin in 
ÖVS anerkannten Ausbildung von Supervisor*Innen 
 
Zusatzausbildung:         Kunst-Therapie und lfd. berufsbezogene Weiterbildungen 

Spezialisierung:             Kreative Medien in der Supervision, Methodenintegration,  

Schwerpunkt der klinischen Tätigkeit:      verbale & nonverbale Kommunikation, Diskurs, Prozessbegleitung, Reflexion, burn on  

Link:               www.jamnig-consulting.at  www.zwischenton.eu www.kunsttherapie1.at  www.isit-graz.at www.fokus-medizin.at  

   

 

http://www.zwischenton.eu/
http://www.kunsttherapie1.at/
http://www.fokus-medizin.at/
http://www.jamnig-consulting.at/
http://www.zwischenton.eu/
http://www.kunsttherapie1.at/
http://www.isit-graz.at/

