
 

 
 
 
Einladung zur Fortbildungsreihe 2025 des Fachverbands für 
Mal- und Gestaltungstherapie (FMGT) – offen für alle 
Interessierten –  
 

Herzlich willkommen zur modularen Fortbildungsreihe 2025 – bequem via 
Zoom! 

Unsere praxisnahe Weiterbildungsreihe richtet sich nicht nur an Fachkräfte aus der 
Mal- und Gestaltungstherapie oder der Lebens- und Sozialberatung, sondern an alle, 
die sich für kreative Methoden in Beratung, Therapie und Begleitung interessieren. 

Ob EinsteigerIn, erfahrene Fachkraft oder einfach neugierig auf neue Impulse – bei 
uns ist jeder willkommen! 

 

Was erwartet Sie? 

• 10 spannende Module mit Themen aus Theorie und Praxis 
• Flexible Teilnahme – buchen Sie einzelne oder mehrere Module 
• Erfahrene Referent*innen aus unterschiedlichen Fachgebieten 
• Austausch, Inspiration und kollegiales Netzwerken 
• Teilnahmebestätigung mit anrechenbaren Fortbildungseinheiten 

Statt einer großen Herbsttagung bieten wir heuer eine bunte Vielfalt an Online-
Veranstaltungen – ideal, um gezielt Schwerpunkte zu setzen und Neues in den 
beruflichen Alltag mitzunehmen. 

Ihre Fortbildung – so individuell wie Sie: 

Wählen Sie aus 1, 6 oder 10 Modulen – ganz nach Ihrem Interesse. 

 

Teilnahmebeiträge: 

• 10 Module: €390 (Mitglieder) / €540 (Nicht-Mitglieder) 
• 6 Module: €250 (Mitglieder) / €340 (Nicht-Mitglieder) 
• 1 Modul: €45 (Mitglieder) / €60 (Nicht-Mitglieder) 

📌 Die Anmeldung erfolgt direkt online – einfach per Button 1, 6 oder alle 10 Module 
auswählen und bezahlen.  

  

https://www.f-mgt.at/events/fmgt-fortbildungsreihe-2025/


 

 

Die Module im Überblick: 

1. Mit Worten spielen – Die Kraft des Kreativen Schreibens 

🗓 19.05.2025 | 🕕 18:30–21:00 | 🎤 Astis Schrag 

2. Suchtberatung – kreative Ansätze & Praxisimpulse 

🗓 27.05.2025 | 🕕 18:30–21:00 | 🎤 Dr. Martin Riesenhuber 

3. Nahrungsmittelunverträglichkeiten – was nun? 

🗓 30.06.2025 | 🕕 18:30–21:00 | 🎤 Eliana Katharina Schnabler 

4. Tin* (trans* inter nicht-binäre) Menschen mit MGT-Methoden begleiten 

🗓 01.09.2025 | 🕕 18:30–21:00 | 🎤 Mag. Leno Gasser 

5. Abschied, Trennung und Trauer – Kinder & Jugendliche begleiten 

🗓 18.09.2025 | 🕕 18:30–21:00 | 🎤 Mag.a Xenia Hobacher (Rainbows) 

6. Seelische Gesundheit im Alter – Herausforderungen & Lösungen 

🗓 30.09.2025 | 🕕 18:30–21:00 | 🎤 Gertraude Thil-Eicher 

7. Berührt, bewegt, gemalt – Sexualität in der MGT 

🗓 23.10.2025 | 🕕 18:30–21:00 | 🎤 Eva Kindl 

8. Recovery – Wie MGT psychische Genesung unterstützen kann 

🗓 20.11.2025 | 🕕 18:30–21:00 | 🎤 Bettina Tüchler-Puhr 

9. Sterblich sind wir alle … über kreative Zugänge zur Endlichkeit 

🗓 24.11.2025 | 🕕 18:30–21:00 | 🎤 Mag.a Martha Esterl 

10. Essentials kreativer Traumatherapie 

🗓 09.12.2025 | 🕕 18:00–21:00 | 🎤 Dr. phil. Udo Baer 

 

Wir freuen uns auf alle, die dabei sein möchten – ganz gleich, ob Mitglied oder nicht! 

Mit herzlichen Grüßen, 

 
Evelyn Vrecer – Obfrau 
Bettina-Yvonne Krautberger – stellvertretende Obfrau 
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