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Ich will leben, lieben und geliebt werden!
Erfahrungsraum Aufstellungsarbeit fiir Frauen & Manner.

Wir werden in dieser Serie von 5 Terminen in der Gruppe in die Methode , Aufstellungsarbeit mittels
Selbstbegegnung” nach Prof. Franz Ruppert eintauchen. Ausgehend von unserem Anliegen, hier und
heute, erhalten wir dabei einen Zugang zu den unbewussten Seiten unserer Psyche.

Diese Verkdrperungsarbeit ermoglicht es, in der personlichen Arbeit, wieder in authentischen Kontakt
zu uns selbst zu treten: Verstand und Korper sowie denken, spiiren und fithlen werden dann wieder
als EINS erfahrbar.

Wir bekommen dann einen Geschmack von unseren wahren Lebensmoglichkeiten. Das ldasst uns
erkennen, wo wir innerlich stehen und was unsere Weiterentwicklung und damit Beziehungs- und
Liebesfahigkeit, hier und heute, 6ffnet.

Die Platze fiir eine personliche Arbeit werden wir durch ein Losverfahren ermitteln.

Diese Serie soll die Aufstellungsmethode , Selbstbegegnung” naher bringen. Diese
Methode bringt uns unserem ,wahren“ Ich ein Stiick naher - jenseits von unbewussten
alten Mustern & Loyalitaten, Identifikationen und Zuschreibungen.

Leitung: Mag. Gerd Kerschbaumer
Ort: Die rundesLeben-Jurte in Graz/Puntigam
Termine: 18.2.,18.3., 8.4., 29.4., 20.5.2026 je Mittwoch, 18:30h - ca. 21:30h

Infos & Anmeldung: www.rundeslLeben.at / 0676 9 261605

www.rundeslLeben.at



